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Edifici rurali

Sistema dei Tratturi
I Monasteri Bonefro
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RICOGNIZIONE DEI BENI STORICO-CULTURALI E DELLE TRADIZIONI
CARATTERI DEL PATRIMONIO PAESAGGISTICO scala 1:25.000

Storia. Il territorio interessato da tale studio occupa
l'area del basso Molise che si affaccia sul mare
Adriatico anticamente abitato dai Frentani, genti di
stirpe sannitica che occupavano la fascia costiera
dell'Abruzzo meridionale e del Molise compresa tra i
Marrucini e i Dauni (tra il fiume Foro e il Fortore),
con un'estensione verso l'interno di circa 25-30 km
dalla linea di costa, fino a raggiungere le prime
alture che raggiungevano il Sannio. Sviluppato era il
sistema viario, con la presenza di numerosi percorsi
tratturali che rendevano agevoli i collegamenti, sia
con i Dauni a sud e i Marrucini a nord, ma anche
con il Sannio a ovest e quindi con il Lazio e la
Campania. Il Tratturo che interessa questo
paesaggio, come detto, è il Celano Foggia che
passa attraverzo i territori dei comuni di Bonefro,

Santa Croce di Magliano e San Giuliano di Puglia,
dopo aver raccolto il braccio Cortile Centocelle, e il
Tratturo Biferno Sant'Andrea. Esso è altresì
immerso e costretto tra ampie superfici coltivate,
enormi distese di campi di grano che richiamano alla
memoria le lotte dei contadini contro i privilegi
latifondisti.
Enogastronomia. Il prodotto che forse più di tutti
meglio rappresenta la produzione agroalimentare
della regione Molise è l'olio di oliva: grazie alla sua
natura ancora intatta e alla particolare
conformazione orografica del territorio, il Molise, con
monti non altissimi, colline sempre verdi e fresche
pianure, permette la coltivazione di prodotti naturali
nei suoi campi curati secondo metodi antichi, come
testimoniano le città dell'olio di Colletorto e

Casacalenda. Allo stesso modo il farro, legume dalle
origini sannitiche e dal chicco molto piccolo e duro,
cucinato a fuoco lento, aromatizzato con erbe di
campagna e olio extra-vergine, costituisce un
modello di valorizzazione del prodotto tipico e
tradizionale.
Tradizioni. Questo territorio dalla lunga tradizione
agricola, conserva ancora profondamente radicate
celebrazioni e manifestazioni che traggono le loro
origini, talune molto remote, nel mondo contadino e
nei cicli lavorativi; non di rado, e nelle manifestazioni
più imponenti, protagonisti di tali celebrazioni sono il
carro agricolo e gli animali il cui ruolo nel mondo
agricolo è essenziale: buoi e cavalli. Tra queste,
manifestazioni di antica tradizione, le cui modalità
variano da luogo a luogo, ma che si conservano
compatte  nelle  motivazioni,  nelle  finalità  e  nei  tempi.
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